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Wandertipps:
Trekking fiir Alle

Birgit Ederistin den vergange-
nen zwei Jahren intensiv im
Alpenraum gewandert, um
schone Trekkingtouren, die
fiir Jung und Alt machbar sind,
zu sammeln. Ihre Erfahrungen
hat sie in einem 296 Seiten
umfassenden Buch ,Wander-
und Hiittenurlaub - Trekking
fiir Alle” veroffentlicht.
Insgesamt werden 32 Tou-
ren in Osterreich, Bayern und
Siidtirol beschrieben, die flir
Wanderungen mit der ganzen
Familie geeignet sind. Im
Wanderfiihrer sind auch die
Lungauer Seentour und Wan-
dertouren im Nockgebiet ent-
halten. ,Trekking fiir Alle" ist
ein Wanderfiihrer fiir all jene,
die gerne gemiitlich von Hiitte
zu Hiitte wandern und trotz-
dem nicht auf spektakuldre
Gebirgslandschaften verzich-
ten wollen. Erschienen ist das
Buch im wandaverlag, ISBN
978-3-902939-05-0.
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Fernseh-Zweiteiler iiber Brauche und
Traditionen im UNESCO-Kulturerbe

ServusTV widmet sich am 22,
und 29. September, Beginn je-
weils um 18.55 Uhr, im Zweiteiler
.Lebendige Tradition ~ Qsterrei-
chisches Kulturerbe" jenen au-
Rergewohnlichen  lebendigen
Traditionen Osterreichs, die von
der UNESCO im Rahmen des
«Immateriellen Kulturerbes” mit
einem Giitesiegel ausgezeichnet
wurden und seit Jahren einen
Aufschwung erleben.

Die Dokumentation gibt einen
Einblick in beeindruckende
Briuche des Landes mit seinen
regional stark ausgeprigten Cha-
rakteristika - und zeigt unter an-
derem auch ein Stiick Salzburger
Volkskultur: zum Beispiel das
Hundstoa-Ranggeln, eine der il-
testen Sportarten im Alpenraum,
das Heilwissen der Pinzgauer/in-
nen, den Aberseer Schleuniger
als vermutlich dltesten Tanz und
Spielform der Region, das Sam-
sontragen als fixer Bestandteil
des regionalen Brauchtumska-
lenders im Lungau, das Aper-
schnalzen im Rupertiwinkel.

In Osterreich zeigt sich ein tief
verwurzeltes Brauchtumsgefiihl,
das sich in zahlreichen traditio-
nellen Veranstaltungen, Hand-
werkstechniken, radiertem Wis-
sen und Fertigkeiten zeigr. Seitei-
nigen Jahren ist zu beobachten,
dass das Bewusstsein fir Tradi-
tionen osterreichweit zunimmt.

Kommissionsprisidentin  Eva
Novotny wirbt fiir die Wahrung
des so genannten Immateriellen
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Das Lungauer Samson-Brauchtum ist im Fernseh-Zweiteiler eben-
falls zu sehen. Im Bild die Samsongruppe Mauterndorf.

Kulturerbes” der UNESCO, das
kulturelle Ausdrucksformen, wie
Traditionen, Rituale, Wissen,
Fertigkeiten usw., dokumentie-
ren und erhalten soll und betont
dessen ,immense Bedeutung zur
Identititsstiftung von Gemein-
schaften”.

Aktuell befinden sich 79
osterreichische Traditionen im
Register des ,Immateriellen Kul-
turerbes” der UNESCO. Dass die-
se Auszeichnung einen hohen ge-
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sellschaftlichen Stellenwert hat,
zeigt das Engagement jener Men-
schen, welche die Briuche leben-
dig halten.

Die zweiteilige Dokumentati-
on ,Lebendige Tradition — Oster-
reichisches Kulturerbe" gibt im
Rahmen der Sendereihe ,Mit ei-
genen Augen - Zeitgeschichte”
einen Einblick in das lebendige
Kulturerbe Osterreichs mit sei-
nen regional stark ausgeprigten
Charakreristika.
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